
UPUTE ZA NABAVKU UNIFORMI I RADNE OBUĆE ZA MEDICINSKE 

SESTRE I TEHNIČARE 

S obzirom da iduće školske godine krećete na vježbe u bolnicu, vrijeme je da nabavite 
radnu odjeću i obuću. U prilogu imate upute za odabir uniforme, molimo vas da ih 
slijedite i nabavite uniforme i obuću kako je i propisano. Ukoliko imate bilo kakvih 
pitanja, nejasnoća vezano za odabir i mjesto kupnje uniformi možete se javiti na  mail: 
mbaricevic.vms@gmail.com  
 
Mirta Baričević-Suda mag. med. techn. 
stručni učitelj zdravstvene njege 
 

RADNA OBUĆA:  

• Bijele, zatvorene, anatomske papuče (NE KLOMPE I TENISICE)  od materijala koji se 

može prebrisati (dezinficirati);  

• preporuka: papuče sa remenom iza pete zbog sigurnosti tijekom hoda. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ŽENSKA RADNA ODJEĆA 

• Kupiti OBAVEZNO BROJ VEĆI nego li se trenutno nosi (uniforma se nosi minimalno 3 

godine, malo se stisne u pranju i sušenju, uzeti u obzir variranje na tjelesnoj težini) 

• Voditi računa o primjerenom izgledu: uniforma ne smije  sputavati u radu, paziti da 

se ne ocrtava donje rublje 

• Gornji dio: svijetloplava bluza, ruska kragna, sa bijelim paspulom na kragni, 

džepovima i rukavima, kopčanje po sredini (zatvarač ili dugmad), KRATKI RUKAV 

(zbog higijene ruku) 

• Donji dio: svijetloplave hlače na zatvarač ili gumu  

• Paziti da je sastav minimalno 50 % pamuk (pranje  i glačanje na višim 

temperaturama) 

 

 



 

 

 

 

MUŠKA RADNA ODJEĆA 

• Kupiti OBAVEZNO BROJ VEĆI nego li se trenutno nosi (uniforma se nosi minimalno 3 

godine, malo se stisne u pranju i sušenju, uzeti u obzir variranje na tjelesnoj težini) 

• Voditi računa o primjerenom izgledu: uniforma ne smije  sputavati u radu, paziti da 

se ne ocrtava donje rublje 

• Gornji dio: bijela bluza, ruska kragna, sa svijetloplavim paspulom na kragni, 

džepovima i rukavima, kopčanje po sredini (zatvarač ili dugmad), KRATKI RUKAV 

(zbog higijene ruku) 

• Donji dio: bijele hlače na zatvarač ili gumu 

• Paziti da je sastav 100% pamuk (pranje i glačanje na višim temperaturama) 

 



  


